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LLES SENTIERS DU PATRIMOINE

Depuis plusieurs années maintenant, I'Office de I'Environnement de la Corse s'attache,
par |a réfection de sentiers caractéristiques, a valoriser des territoires et des patrimoines précis.

Textes, photos et illustrations Office de I'Environnement de la Corse (0EC) et Loic Colonna

a mise en valeur du patrimoine recouvre plusieurs avantages.
En premier lieu, elle participe 2 améliorer I'image d'un terri-
toire. Elle en assure dans le méme temps la sauvegarde et la
transmission. Au-dela de ces aspects matériels elle assure un
role social. Elle peut en effet étre appréhendée comme un
élément fédérateur, un vecteur d’identicé.
LOfhice de 'Environnement de la Corse envisage le concept d'iti-
néraire de découverte comme un outil opérant de valorisation du
territoire. Il s'agit d’'une démarche expérimentale qui offre aux
acteurs locaux, une grande diversité de possibilités et de déclinai-
sons. Cette démarche peut étre appréhendée comme une mise en
systéme de biens communs de nature différente mais qui sont ré-
pertoriés en tant que marqueurs d'une identité locale.
Cette fagon d’appréhender le concept d’itinéraire local repose sur
opération pilote menée depuis quelques années par 'OEC. Il
s'agit d’itinéraires destinés 4 mettre en valeur le patrimoine em-
blématique d’une région et  renforcer de ce fait, I'identité locale
notamment pour |'usage de la langue corse. Ces opérations d’amé-
nagement recouvrent une dimension transversale puisqu’elles font

appel a I'histoire, aux mythes ainsi qu'aux modes de vie, aux tech-
niques et matériaux ou encore 4 la qualité des paysages.

Les itinéraires proposés sont développés in situ avec un traite-
ment qualitatif des lieux. Un travail méthodique est engagé sur
les cheminements. Une mise en scéne des sites et des éléments
remarquables est imaginée et intégrée A travers des aménagements
ponctuels et un dispositif d’interprétation original.

Les parcours pédestres ont été privilégiés partant du principe
qu'ils permettent une meilleure appréhension des lieux et de leurs
ressources. Ils poussent ceux qui les empruntent a s'imprégner
de P'esprit des lieux et & découvrir le territoire au-dela de ce seul
itinéraire.

Le parti pris est de dessiner des boucles, accessibles au plus
grand nombre quelle que soit la saison. Lidée sous-jacente est
bien de susciter I'intérét du promeneur tout au long du parcours.
La boucle offre I'avantage d’aller toujours de I'avant et de décou-
vrir des éléments nouveaux qui enrichissent la visite.

Ces itinéraires ont des caractéristiques communes compte tenu
du fait qu’ils sont mis en ceuvre suivant une méthodologie
précise répondant a des exigences communes.

La signalétique et I'interprétation font qu'ils sont identifiables et
de fait associés les uns aux autres.

Les itinéraires organisés 4 partir des ressources locales permet-
tent la mise en commun des ressources locales, une meilleure
accessibilité physique culturelle et virtuelle au patrimoine.
Début 2015, huit sentiers sont exploitables 4 100 %, et vont suivre

Sous peu cing autres sentiers. ¥*

» www.sentiers-patrimoine-corse.fr
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OUR LA HOUTE OES MOULING

A stretta di 1 mulini

Aujourd’hui lieu de promenade et de découverte, le sentier du patrimoine

de Cuttoli Cortichiato a eu, par le passé, une vocation bien différente. En effet,
dés le haut moyen-age, la premiére partie de ['itinéraire constituait un chemin
muletier qui, depuis a Foci di San Ghjorghju (col de Saint-Georges), menait

a a«Foci di Vizzavonay. ll servait d'axe de communication entre Pumonti
(Terre des Seigneurs, dans le sud) et Cismonti (Terre du Commun, au nord).
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‘est vraisemblablement le chemin quemprunté-
rent Sampiero Corso en janvier 1567 (lors de I'em-
buscade fatale qui mit fin & une vie trépidante), et
Boswell, deux siécles plus rard. Elément structurant
de l'espace rural, il permettait des échanges entre les
communautés et les villages alentour. Il menait aussi vers
les moulins & eau, construits sur les rives du ruisseau de
Funtanaccia, rebaptisé plus tard « filume di i mulini»

(riviere des moulins).

\Smn'er de Cuttoli Corfichiaro {région TAjaccio)

rA To

A gauche, e chemin bordé de murstroditionnals de pierres siches. Ci-dessus, ks moulin d's o Pena
Grossa », premier point du sentier de découverte des moulins.

Les murs traditionnels de pierres séches bordant le che-
min, les emmarchements, les dallages, sont autant de
fragiles témoignages du temps passé. Le programme
« sentiers du patrimoine » a pour but la réhabilitation,
I'entretien et la transmission de ces savoirs faires antiques.

© Le moulin d’« a Penta Grossa »

Premiére découverte au long de ce sentier qui descend
vers le bas du village, le moulin d’«a Penta Grossa »,
le long de la riviére,

Par le passé, le ruisseau de Funtanaccia était bordé, comme
de nombreuses rivieres de Corse, par des moulins 4 grains.
Les premiéres traces écrites de ces bitiments remontent &
la fin du XVIII* si¢cle. On dénombrait alors huit moulins
hydrauliques, entrainés par les eaux du « fiume ». Ces ba-
timents étaient construits sur des terrains communaux et
leur propriété commerciale était partagée entre plusieurs
individus. On y écrasait céréales et chitaignes au rythme
des saisons. Une dizaine d’hommes y étaient employés.
Le moulin d’A Penta Grossa utilisait un systéme d’entrai-

nement 4 roue horizontale, trés fréquent en Corse. Il était




alimenté par une dérivation « a torta » située en amont

sur [a riviére et par un canal d’amenée d’eau.

Ce canal était prolongé jusqu’au moulin par une conduite
aérienne en tronc d’arbres évidés et soutenue par d'im-
posants piliers en pierres séches. S’engouffrant dans une
conduite forcée d’environ trois métres de hauteur, 'ean
était projetée en pression sur la roue motrice qui action-
nait 4 son tour la meule (2 macina).

On peut remarquer que des meules usagées ont été réutili-
sées comme linteaux et en pavage  I'intérieur du moulin.
Ces réemplois laissent deviner I'ancienneté du batiment.

© Le moulin de Ghjargala

En poursuivant notre chemin, et aprés avoir traversé le
ruisseau par le biais d'un petit pont, nous tombons sur
le moulin de Ghjargala, qui a la particularité de possé-
der deux systémes de transmission. L'un 4 roue motrice
horizontale, et I'autre, plus rare, a roue motrice verticale.

Il s'agit 12 des deux grandes familles de moulins 4 eau.
Ce systéme de transmission est plus complexe que pour
les moulins & roue horizontale. Larrivée de 'eau se fai-
sait par le dessus, entrainant la grande roue (% rutoni). La
transmission de la rotation de la roue s'effectuait par un
systeme d’engrenages qui actionnait la meule.

L’état du « mulinu di a Ghjargala » ne permet plus de dé-
terminer la fonction du mécanisme i roue verticale. Tou-
tefois, il est possible que la présence de ce mécanisme soit
liée 2 un moulin 4 foulon. La roue du moulin actionnait
deux marteaux en bois qui venaient piler les draps.

En effet, dans une correspondance du Préfet du Liamoni
de 1809, celui-ci relate que les roues verticales ne sont
en usage que dans les moulins destinés 4 donner de la
consistance aux draps de laine et de lin, moyennant deux
fouloirs, mus alternativement par la roue. On sait par
ailleurs que les tisserands de Curtichjatu étaient réputés
pour la finesse de leur tissu. Le second mécanisme, 4 roue
horizontale, entrainait une meule 4 farine.

\

U0 | e HLOMETRES | BOUGLE 2 HEURES

Période : toute 'année Centres d’intéréts : histoire,

Point bas : 397 métres patrimoine, architecture, paysages.

Point haut : 558 métres

Localisation

A 7 km du centre ville d'Ajaccio, Cutuli-Curtichjatu est situé dans la vallée de la Gravona.
Installé & I'umbria (a I'ubac) sur les pentes d'un contrefort montagneux, le village domine
le fond de vallée.
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© Le « purcile »

A cbté de ces moulins, une autre activité agricole était
forcément présente dans cette microrégion, il s'agit de
I'élevage porcin. Chaque famille possédait sa, ou ses
bétes, enfermées dans des enclos (7 purcili), et nourris de
glands et de chataignes, ainsi que des restes de cuisine.
Cet élevage de porc domestique, appelé « u mannarinu »
érait trés courant a I'époque, et procurait aussi la provi-
sion annuelle de charcuterie.

Chaque béte était marquée des signes des familles (7 segni),
par des entailles sur loreille. Aujourd’hui encore, cette
tradition des « segni » perdure, y compris sur les vaches.
Vous trouverez sur le sentier un bel enclos, un purcile
authentique.

O le moulin « di a Petra »

Apreés avoir découvert le moulin de la pierre, « u mulinu
di a petra », un des moulins les plus anciens du lieu, vous
arriverez trés vite sur le quatriéme, celui dit « di u ghjir-
boni », qui est un moulin traditionnel, 4 farine, 4 axe ver-
tical et roue horizontale. Ce type de moulin, trés ancien,
était prédominant dans I'ile. Il permettait de traiter de
petites quantités de céréales. Sa construction était rapide.
La simplicité de son mécanisme en faisait un outil adapté
a la production agropastorale insulaire. Les villageois se
regroupaient  la fois pour la construction, I'exploitation
et 'entretien du moulin. Ainsi le moulin du Ghjirboni
appartenait 4 quatre habitants de Curtichjatu.
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A travers ce cheminement; les visiteurs
sonl invites & remonrer [e femps

en Se replongean dans 13 vie ef [a
memoire de foufe une communaure.

o A Fabbrica ».

© la « fabbrica »

Un peu plus loin, juste
avant la passerelle, vous
découvrirez «a fabbrica»,
cet endroit ol l'on fa-
briquait des ébauchons
de pipes, résultat de I'ex-
ploitation des souches de
bruyere arborescente (i tami). A la fin du XIX¢ siécle, la
vallée de la Gravona et notamment le village de Cueuli &
Curtichjatu décide d’exploiter ce nouveau filon. La « fab-
brica » se détourne de son utilisation initiale de moulin
pour utiliser la force de la riviére afin d’actionner les scies
circulaires. Les ébauchons étaient ensuite bouillis dans
une chaudiére. Le tout était envoyé dans le Jura, chez les
fabricants de pipes. Ainsi, on peut dire que, méme si elles
étaient fabriquées en France continentale, bon nombre
de pipes vendues au début du XX* siécle provenaient de
bruyére (a scopa) corse.

Le sentier récupére sous peu la route du village, et vous
arrivez bient6t sur le « quadru di i Martinetti », votre
point de départ. *
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\ Sentier de Lama [nord-ouest]

= A

TR U PRI OF LAV

Sur la route de I'olivier, « u chjassu di l'alivu »

Le village de Lama est marqué par le contraste entre les riches demeures
d'influence toscane et I'ambiance médiévale du centre ancien. Les alentours
sont un témoignage fort de l'organisation humaine sur un site difficile en raison
de larareté de I'eau et de la terre. Le Sentier du Patrimoine de Lama parcourt
donc les ruelles du village médiéval et découvre des batisses d'inspiration
néoclassique témoins d'une opulence passée, avant d'offrir un vaste panorama
sur la vallée de I'Ostriconi, le Massif du Cintu et le Monte Astu.

e point de départ de ce sentier est sur la place du vil-

lage, prés de son grand platane, a proximité de I'église

paroissiale San Lorenzu et du « Stalld », superbe salle
d’exposition..

@ De l'architecture vernaculaire aux palazzi

Lintérét architectural du village résulte essentiellement
de la coexistence et de 'harmonie de deux styles diffé-
rents. Au cceur du village, les vieux quartiers ol la plu-
part des soubassements et des premiers niveaux datent
du Moyen-Age. Ce sont de petites maisons accotées au
rocher, collées les unes aux autres, dans un dédale de
ruelles empierrées, de passages couverts et vofités. A la
périphérie des vieux quartiers, de grandes maisons bour-
geoises du XVIII® siecle ou du début du XIX® (7 palazzi),

Lo maison Bertola ef son belvédére.

furent construites par les grands propriétaires oléicul-
teurs, férus de culture italienne dont les enfants éraient
envoyés faire leurs études en Italie. Beaucoup y faisaient
carriere et, de retour au village, imitaient ce qu'ils y
avaient vu et apprecié.

Ainsi la maison Bertola est surmontée d’'un belvédére
d’inspiration toscane. Au premier niveau se trouve
le piano nobile, une enfilade de trois piéces, le salon
flanqué de part et d’autre d’'une chambre, avec mobi-
lier de style, tableaux de famille, tentures, piano, tapis,
murs et plafonds décorés, et notamment dans 'une des
chambres, peints en médaillons, les grands poétes de la
Renaissance italienne. Cet étage était destiné i recevoir
les invités de marque.
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En sortant du village, le chemin grimpe directement et en
lacets jusquau petit plateau d'i Luzarelli, et dévie & gauche
Jusquaw Monte Grossu, (671 m). Vous noterez que de ce pla-
teau part, vers la droite, le sentier qui méne au Monte Astu.

© A la découverte des terrasses de culture

Voie de transhumance pour les bergers de Lama, ce che-

min constituait également 'une des voies de communica-
tion entre la vallée de I'Ostriconi et le Nebbiu. La pierre
seche, matériau disponible abondamment sur place, a
été couramment utilisée pour 'aménagement de ces che-
mins. Lemploi de la pierre a également permis d’ériger
les nombreuses terrasses de cultures situées en contrebas
et reconnaissables aux alignements des murs. Il s'agissait
d’anciens jardins, reproduisant par leur configuration et
leur superficie la hiérarchie villageoise.

© U Canale

Le petit plateau d’i Luzarelli, offre un large panorama de-
puis les sommets granitiques du massif du Cintu jusqu’a
la mer. La vallée est parcourue par la riviere de I'Ostri-
coni et débouche 'un des plus beaux sites classés de I'ile,
propriété du Conservatoire du Littoral.

Le replat d'i Luzarelli est orné d’un petit boisement de
genévrier cade ou oxycedre. Son bois, unique, était autre-
fois trés recherché en raison de sa forte densité, le rendant
quasi imputrescible et le protégeant des insectes. C'était
un matériau privilégié pour la réalisation de linteaux
de portes, de manches d’outils mais également pour la
confection de petits ustensiles tels que seaux et louches.

Débute alors la descente en direction du ruisseau du Maci-
naghju, bordé de part et dautre d'anciens jardins en grappe.
Le chemin qui ouvre sa voie a travers un maquis arboré longe
dés lors le ruisseau pour descendre jusqu'a Funtana Bona.

O Funtana Bona

Ce lieu,
jourd’hui  pai-
sible, occupait
jadis une place
trés importante
dans la vie de la

all-

communauté
villageoise.
C’était  princi-
palement le lieu de convivialité des femmes, leur domaine
réservé. Elles s’y rendaient deux fois par jour, afin de rem-
plir les seilles (e sechje) nécessaires A I'approvisionnement
de la famille en eau, mais elles faisaient également la cor-
vée de lessive au lavoir communal qui existait alors sous
la votite de cette méme fontaine.

© Lolivier, la richesse de Lama

Dés la fin du XVI si¢cle Lama trouve sa vocation. Pen-
dant plus de trois siécles, le village vivra au rythme des
travaux qui président i la fabrication de I'huile d’olive.
Cette activité modifiera profondément les paysages et la
vie des habitants de la commune.



Pendant plus de rois siécles, le vilage vivea au
PUhme des fravaux qui président 4 fa fabricarion
(e Phuile d'olive.

Ainsi, presque tous les propriétaires disposaient d’un
pressoir, les uns A traction hydraulique, au bord de la
riviere (e fabriche), les autres 4 traction animale (7 fragni).
Loliveraie couvrait alors le fond de la vallée, et remonrait
de part et d’autre des coteaux jusqu'a mi-pente. Au dé-
but du XX si¢cle, lors des bonnes années, 60000 arbres
produisaient prés de 200000 litres d’huile dont une
variété locale, a niellaghja, aussi appelée a lamaccia, d’'une
qualité gustative exceptionnelle. On dénombre encore
aujourd’hui une dizaine de pressoirs disséminés dans la
campagne dont quatre moulins le long de I'Ostriconi.
Dans le village, certaines maisons étaient pourvues d'ins-
tallations permettant de broyer et presser les olives de
fagon plus rudimentaire,

Les saignées démographiques des deux guerres mondiales,
auxquelles succéda I'exode rural, brisérent I'activité oléi-
cole de Lama. Mais c’est 'incendie du 27 aofit 1971 qui,
embrasant la vallée, détruisit irrémédiablement la quasi-
totalité de l'oliveraie. Aujourd’hui I'oléiculture reprend
doucement. Prés de mille pieds d’oliviers permettent i

quelques propriétaires de produire 4 nouveaux.

oENTIER U PATRIMOINE D LAM

3 HILOMETRES BOUCLE ? HEURES
Période : toute 'année Centres d’intéréts : architecture,
Point bas : 502 métres histoire, ethnographie, paysages.

Point haut : 671 métres

Localisation

Le parcours regagne enfin le village pour découvrir les
anciennes et pittoresques caves daffinage de la maison

Corallini.

© Les caves d’affinage, e casgiaghje

Le pastoralisme et la fabrication de fromage constituent
un autre aspect de I'économie rurale de Lama. Jusqu'au
début du XX siécle, la plupart des familles élevaient au
moins une chévre pour leur consommation quotidienne
de lait et jusqu'aux années 1960, la plus grande partie
des familles de bergers de la commune était des éleveurs
de brebis, # pecuraghji. lls étaient les utilisateurs exclusifs
de cet ensemble de caves volitées, consacrées autrefois a
Paffinage du fromage. Aménagées en sous-sol de la mai-
son Corallini, dans des cavités naturelles, ces caves béné-
ficient d'une température et d’une hygrométrie adaptées
grice A la présence de grandes vasques d’eau claire.

Au terme de son processus de fabrication, le fromage
de brebis ou de chévre était mis a I'affinage de quelques
semaines a plusieurs mois. Recevant un soin constant,
il était ainsi amené 3 bonne maturation et parfaitement

conservé, reposant sur des claies en bois. : 3

Le territoire de la commune s'étend

sur prés de 2000 hectares. Il culmine
au Monte Astu (1535 m). Il est traversé
par la vallée de I'Ostriconi et par la

RN 198, appelée également « Balanina »,
qui constitue |'entrée principale de la
Balagne, au nord-ouest de la Corse.
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LEs SEXTIER

Le Sentier du Patrimoine de Penta di Casinca permet de découvrir pas a pas le village dont la beauté et I'exception de son
architecture lui ont valu un classement et le label de « Site Pittoresque du Département de la Corse » en 1973. Depuis la place

de la mairie, I'itinéraire dessert des jardins en terrasse, accrochés aux pentes abruptes qui cernent le village. Déambulant dans

les ruelles et les allées étroites du village, il conduira le visiteur a la découverte d’un patrimoine bati remarquable et a une incursion
dans le passé de Penta et de ses habitants, mais aussi d'une vue remarquable sur les iles de I'archipel Toscan. Ce sentier effectue
une courte boucle parcourant ce village belvédére et sa proximité immédiate.
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es premieres maisons de Penta pourraient avoir été

construites aux alentours du XII® siécle sur I'éperon
rocheux qui domine l'actuelle place du village. Une
tour seigneuriale devait sans doute se dresser au som-
met. Une construction conserve d’ailleurs I'appellation
de « Turetta » (petite tour) & proximité de cet endroit.

Le biti est agencé en demi-cercle autour du sommet.

LChabitat semble s'étre développé, par la suite, depuis cet
emplacement défensif, au cours de deux phases succes-
sives. Le quartier du Borgu, situé en contrebas du pro-
montoire, cdté littoral, pourrait avoir été construit au
cours des XV* et XVII* siécles. C'est également le cas de
quelques maisons situées entre I'église San Michele et a
Piazza di i fiori.

Le reste du village correspond & une extension du bét
plus récente, entre le XVII® et la fin du XIX¢ siécle. Lha-
bitat s’y organise le long de la rue principale et s'est déve-
loppé vers le Nord. Eligécs en créte, ces maisons hautes
et serrées produisent un effet de forteresse imprenable.

Le départ se fait tout simplement par la place du
village, (devant la mairie et le monument aux morts),
pour contourner celui-ci vers ['est, et découvrir les jardins en

terrasses, caractéristiques de la commune. (1]

Au bout de quelgues centaines de métres, le sentier rentre
dans le village par le biais d'une rampe remarquablement
repaveée.
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oLl

Le Jenfier du Pafrimoine de Penfa permer d'apprécier les jarding
nourriciers de la Casinca ainsi que [archirecture du seul vilage
class de Lorse.

En hout.
Maisans de notables,

remarguables. ..

Au centre.
Alextrémité nord du
villoge, ce belvédére
offre une superbe vue

sur les villoes perchés
de lo Casinea.

C-contre, Linteou en

bifiére, datant de 1490.

En bas.

Les ruelles révélent

un pefit patrimoine
surprenant : id, un four
en snillie,

@ « Paese Novu »

Nous rentrons dans la partie du village appelée « Paese
novu ». Cette partie du village correspond a I'extension
du biti plus récente (XVII*-XIX* siécles). Lhabitac s’y
organise le long de la rue principale, jusqu’a I'extrémité
nord du promontoire qui se termine par un belvédére.
Durant cette période quelques familles de notables, pro-
priétaires terriens, émergent de la communauté. Leurs
maisons se distinguent par une architecture liée a leur
condition sociale. C'est le cas des familles Ceccaldi,
Frediani, Galeazzi, Limperani ou Viterbi.

Ces maisons de notables ont des dimensions plus im-
posantes. Les toitures sont soulignées de corniches
décorées. Elles peuvent comporter jusqu’a quatre niveaux,
tous percés de nombreuses fenétres. Les larges et lourdes
portes d’entrée en bois massif donnent généralement
accés 4 un escalier intérieur qui dessert les érages.
Parfois, des éléments d’architecture supplémentaires
contribuent A embellir les facades et 4 affirmer la notabi-
lité des propriétaires.

© Le belvédere

Du belvédére, la vue vers le nord est remarquable,
en direction des villages voisins de Sorbo (Sorbu) et
Venzolasca (Vinzulasca), jusqu'a Borgo (U Borgu) et
Bastia, sans oublier les terres cultivées de la plaine jusqu’a
Iétang du Chjurlinu (plus connu sous le nom d’étang
de Biguglia).

Nous cheminons deés lors a travers les ruelles de ce village, a la
découverte des innombrables trésors d histoire dont il regorge.

O Les ruelles

Des inscriptions anciennes par ci, une maison-tour par la,
ou encore des fours en saillie. Souvent en ruine, parfois
entretenu, quelquefois réhabilité, ce patrimoine mérite
une attention particuliére, et le village entier de Penta
saura vous surprendre a chaque coin de rue.

© Au ceeur du village: Péglise San Michele
La date a laquelle débutent les travaux de construction
de Iéglise Saint Michel n’est pas connue. Son édification



fait suite 4 I'abandon de la chapelle romane également
dédiée 4 San'Michele, trop éloignée du village. Elle sera
consacrée en 1760. Le clocher, accolé, aurait été achevé
en 1695. Il permet un accés direct aux cloches depuis

le choeur.

O A Cima

Apres ['église nous bifurquons dans la partie la plus ancienne
du village de Penta: « A Cima ». Les bitiments sont accro-
chés 4 un promontoire difficile d’accés et dont les hauteurs
naturelles constituent des éléments défensifs. Les maisons
sont concentrées autour du petit sommet (@ Cima) o, dés
le XII* siecle, se serait dressée la tour seigneuriale des « gen-
tilshommes » fondateurs de Penta. Leur organisation suit le
relief selon un plan concentrique. Ce regroupement au pied
d’une fortification semble avoir formé I'amorce du village.
Les maisons mitoyennes sont de petite dimension et ont
rarement plus de deux niveaux, les ouvertures sont étroites.
Lhabitat est trés concentré, Comme vu précédemment,
quelques éléments d’architecture 4 caractére utilitaire méri-
tent attention: fours intérieurs débordant en saillie sur les
fagades, les niches mangeoires, les pierres d’évier, les escaliers

et perrons, les cheminées.

ik

Jardins

1.2 HILOMETRES
BOUCLE o8 mn

Point bas :
356 métres
Point haut :

387 meétres

Centres d’intéréts :
histoire, patrimoine,
architecture, paysages.

PENTA-DI-CASINCA

Localisation
Penta di Casinca est un petit village de la micro-région de Casinca (nord-est de la Corse),
environ 30 km au sud de Bastia, a 400m d'altitude..

Le tour du village finira sur la méme place d'oi il a com-

mencé. Peut-étre irons-nous voir sous la mairie le superbe
lavoir accolé a la fontaine, ou alors la jolie vue sur le village
voisin de Castellare di Casinca. »*

IR DD PATRNON E PENT O ASIGH

Eglise
o M;"eﬁuhele
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JE LA PLANE A [A MONTAGNE

Da a piaghja & a muntagna

Sorio di Tenda se cramponne aisément au Monte Astu, dans la région du Nebbiu.
Le Sentier du patrimoine de Soriu di Tenda permet de découvrir un morceau
d'histoire humaine et patrimoniale de la microrégion. S'appuyant sur I'une

des principales voies de transhumance vers le massif de Tenda, le chemin
conduit a la rencontre d'une terre qui porte encore les témoignages

de plusieurs siécles d'appropriation et de transformation par ses habitants.
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oriu di Tenda est établi 4 mi-coteaux sur un site

défensif, 2 environ 400 m d’altitude, comme la plu-

part des villages du Nebbiu. Sa position en retrait

par rapport a la plaine I'a protégé des risques liés au
paludisme et a I'insécurité venue de la mer.

Depuis la place de la fontaine, litinéraire traverse dabord
le hameau d’A Valle et sera loccasion d'évoquer l'importance
stratégique de Soriu ainsi que le processus de fondation des
villages du Nebbiu. Au détour des ruelles, l'observation
attentive du biti permettra de découvrir quelques détails
architecturaux intéressants, caractéristiques des époques
de construction.
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@ Soriu

Sur son promontoire en surplomb de la chapelle romane
Santa Margherita (XIII siécle), le site de Soriu révéle
toute son importance. Le village est implanté sur le che-
min qui, en passant par la Bocca di Tenda, rejoint la vallée
de I'Ostriconi. A 1200 m d’altitude, le long de cette voie
de communication se trouvent les ruines de 'oratoire San
Ghjabicu et son baptistere (XII° siecle). En amont du vil-
lage se trouvait I'ancien habitat des Campocasso. Enfin,
plus haut vers le col, a été mise au jour la statue-menhir
néolithique appelée Bucentone.

La date de 1370, gravée sur un linteau de porte
d’A Croce, confirme l'existence d'un habitat dés le
XTIV siecle. Toutefois, le paysage biti du Moycn-ﬁge,
composé d’une multitude de petits hameaux et de mai-
sons isolées, décline progressivement 4 la faveur d’un




regroupement en communautés villageoises a partir
du XVII siécle. Appuyées les unes contre les autres, les
maisons aux facades et toitures enti¢rement exécutées en
schiste ont été construites au gré de I'accroissement de
la population.

Laissant derriére lui l'ultime maison du village le sentier
rejoint le petit plateau de Sant'Antone ot résonnent encore
les cloches des troupeaux de chévres et de brebis, rassemblés
jadis @ cet endroit avant dentamer leur mouvement de
transhumance estivale.

© La transhumance

Le petit plateau de Sant’Antone, du nom de la chapelle
qui y est édifide, se situe a un carrefour entre plusieurs
anciens chemins. Ici, au mois de juin, convergeaient

autrefois plusieurs centaines de bétes, avant d’entamer

I'ascension vers la Bocca di Tenda, a Cima Grimaseta et I:AM"_[M_E 3 HII_I]METHES B | H[I"[:I.E E HE"HES

le Monte Astu, sous la conduite de leurs bergers.

Sur I'ile, le relief montagneux, le climat et I'insufhisance Période : toute I'année Cen}res.d’iutéré_ts : histoire,
des paturages ont engendré des pratiques pastorales ba- Point bas : 370 metres patrimoine, architecture, paysages.
sées sur un élevage transhumant et sur une fine connais- Point haut : 590 métres

sance du territoire et de ses ressources par les bergers.

Le chemin grimpe a travers le maquis et passe non loin du
calvaire de San Damianu. Il débouche sur un petit replat
parsemé de chitaigniers depuis lequel un remarquable pano-
rama sur la Conca d'Oru soffre au promeneur.

© A Conca di u Nebbiu

Tourné vers la baie de Saint Florent (San fiurenzu), le
Nebbiu forme un vaste amphithéétre aux contours bien
dessinés. La limite nord débute 4 Fossa d’Arcu 4 Fari-
nole (Ferringule), sur la cote, puis s'éléve en direction

des sommets du Cap-Corse. Elle continue vers le sud sur

une haute barriére schisteuse, échancrée par des cols de
Teghjime, Santu Stefanu, Lentu et Bigornu, qui permet-

tent les communications avec le versant oriental de I'ile. Localisation
La chaine granitique du Tenda, qui culmine au Monte Dominant le golfe de Saint-Florent, le village de Sorio-di-Tenda est situé a environ 415 métres
Astu, ferme la région au sud et se prolonge a 'ouest avec d'altitude dans la haute vallée de I'Aliso. La faible population communale (146 habitants)
le massif de I’Agriate qui plonge progressivement vers la se répartit entre le village de Sorio et ses deux hameaux Croce et Valle.
mer. Au centre de ce cirque montagneux la plaine de la
Monle Stellu Fignu Poggio Monta Zuccarellu
1307 m 58 m d'Dleita B85 mi
Cima di & Fulicce Cod de Teghjina * Cilrmerta Cal da Santu Stafanu
Golla da Sainl Florent Salnt Fleranl 1324 m Falrinaoniu 536 m Olatta i Tuda a Pieve 6 m

plodd it
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. ‘ . Eﬁﬁrﬂq%ﬁﬂ ‘ Senfier de Sorio di Tenda (Nebbiu]

Lis SENTIERS Dl

Conca d’Oru est baignée par les eaux de I'Alisgiu et d’une
multitude de ruisseaux.

Le Nebbiu a connu une présence humaine précoce et
durable. Dés la préhistoire de nombreux vestiges archéo-
logiques confirment que 'homme a occupé l'espace. La
présence romaine a également laissé des traces, réinvestis-
sant parfois des sites occupés a la préhistoire.

Le panorama permet d’apercevoir quelques oliveraies aux
reflets argentés. Par le passé, leur culture a fait la prospé-
rité du Nebbiu et d’'une partie de ses habitants.

Depuis ce point haut, l'itinéraire amorce ensuite la redes-
cente sur le village. Cette seconde partie de boucle offre une
belle perspective sur le village voisin d’A Pieve. Elle longe
danciennes terrasses de culture et passe & proximité dun
pagliaghju, petit bétiment agricole emblématique de la

microrégion.

@ Léconomie traditionnelle du Nebbiu et son
legs architectural.

Léconomie traditionnelle du Nebbiu a combiné durant
des siécles élevage, céréaliculture, horticulture et arboricul-
ture. Ce systeme a marqué durablement les mémoires et le
paysage de son empreinte: toponymie, organisation par-
cellaire, chjassi (chemins),

bergeries, aghje (aires de | p ONEMIN cONAUIT 4 3 renconime d'une

dépiquage du blé), moulins,

fontaincs, rigoles, terrasscs [EITE (UI POPTE ENCOre [eS FEmoignages
de cultures, etc. Parmi ces (jo )l gjey S SAcles (appropriation

traces du passé, les paglia-

o (paillers sone dissémi- 1 (8 frANSFOPMarion par ses habirants

© Flan en coupe d'n paglaghv

_ erdenol dwe g
(1) Revétement extérieur en louzes

(2) Dolles finoles fermant ko voiite

(@) Mur en dalles encorbellées inclinges vers ['extérieur
(chaque pierre déborde sur celle du dessous)

(@) Sol dallé ou en teme battue
() Piemes de bordure dresséas (1 baron)

(&) U tibbiv (pierre ronds qui étuit trainé surles gerbes
de blé par deux beeuts pour ibéer les grains de I'épi)

nés aux abords des chemins du Nebbiu et de I'Agriate. Il
sagit de petits abris agricoles montés en pierre seéche qui,
dans le cadre de la mise en valeur agricole des terres les plus
lointaines du village, répondaient 4 un besoin primordial:
disposer sur place d’un abri pour les hommes et les récoltes.
Jusqu'au début du X siecle, les céréales, ont constitué
la base de I'alimentation des populations. Le blé occupait
notamment une grande partie de I'espace cultivé.

Trois labours successifs étaient réalisés entre le mois de
novembre et celui de février, durant lequel on semait.
La récolte avait lieu en juin et parfois en juillet. Com-
mengait alors le battage. Au terme de ce dur labeur, la
récolte était ensachée puis ramenée au village. Tous ces

travaux étaient réalisés sous la protection de San Martinu,
symbole d’abondance.

Rapidement, les premiéres maisons réapparaissent et
litinéraire revient a son point de départ par le hameau
d’A Croce. *
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Le Sentier du Patrimoine de Serra di Scopamena est le premier itinéraire
de cette nature. Il est orienté sur le chataignier, « arbre & pain » de la région.
Aussi, on découvre I'ensemble du patrimoine nécessaire a son exploitation,
moulin a huile et a farine, séchoirs, fontaine lavoir, les chemins permettant
de transporter la matiére premiére et les produits transformés.

D'un point de vue paysager, le Sentier aborde une partie de la chataigneraie
qui borde le village et profite d'un large panorama sur I'Alta Rocca.

e village exposé plein sud jouit d'une vue panoramique

exceptionnelle sur 'Alta Rocca, cette situation est peut-

étre 4 'origine de son nom qui prendrait ses racines du

grec « Skopein », qui veut dire observer. Serra di Scopa-
mena signifierait alors: la créte d’ol1 'on observe. La tradition
locale veut que Serra di Scopamena soit le centre historique
de 'Alta Rocca, appellation qui évoque une place forte, la
« Rocca » médiévale, et par extension, un site géographique
occupant une position dominante.

Ce sentier débute par une belle descente pavée en calade pour
plonger sous le quartier de Vangonu (le vallon), celui-ci était le
ceeur d'une ressource vivriére indispensable & la population de ce
village montagnard: la chitaigne. Sur le trajet, au coeur de la
chdtaigneraie, on trouve une petite construction: le traditionnel
séchoir & chataignes, « u siccatoghju ».

OENTIER DU FATAIMUINE DESENTIER O oerRA O SCUPAMENA

Le Chataignier-Roi

@ Le séchoir a chitaignes, u Siccatoghju

La récolte des chirtaignes, a cugliera, se fait d’octobre
3 décembre. Au plus fort de cette saison, a castagnera,
toute la population était jadis affectée a la cueillette des
fruits. Les bétes de somme, 4nes ou mulets, apportaient
leurs chargements au séchoir.

Le séchage des chitaignes, a sicchera, est indispensable
car il permet de conserver les fruits par dessiccation tout
en les débarrassant de leurs parasites.

Ce séchoir traditionnel est composé d'un plafond
a claire-voie sous lequel on entretient un feu doux et
constant généralement alimenté par du bois de chitai-
gnier.

La claie, & rata, est faite de lattes de chértaignier posées
sur une charpente: on y étale les chitaignes qui seront
déshydratées et stérilisées par une chaleur tempérée. Il
faut entre vingt et trente jours pour sécher les fruits qui

doivent étre remués

une a deux fois par
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Moyen-Age.
semaine. La fumée emprisonnée dans la pi¢ce est mise a

profit pour sécher la charcuterie que 'on accroche aux
lattes de la claie.

Un peu plus bas, au bord du ruisseau, un authentique
moulin & eau, « u fragnu », alimenté par un aqueduc.

@ Le moulin: « fragnu

Ce moulin est du type roue « en dessus », Cest-a-dire
équipé d’une roue 2 aube verticale recevant 'eau dans sa
partie supérieure 4 'aide d’'un canal d’amenée que sup-
portent des piles de granit magonnées. L'édifice est orga-
nisé sur trois niveaux: le rez-de-chaussée abrite la meule
qui écrase les olives pour produire de 'huile d’olive vierge
a I'aide de presses qui sont toujours visibles.

Un mécanisme débrayable permet de moudre les chi-
taignes ou le grain i I'étage supérieur. Entre les deux
niveaux se trouve la salle des engrenages.

En quittant le moulin, avant le pont de Maltagialla, vous
emprunterez un magnifique sentier qui serpente entre des

murs en pierre séche bordant les anciens jardins potagers.
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Vous remontez sur la route pour aborder la derniére partie
du trajet, qui vous aménera au quartier de Cadisusinu abri-
tant d'élégantes bitisses en granit trés clair & larchitecture
sobre et massive. ©

Aprés un passage dans cette jolie chitaigneraie, bien entendu
bien verte en été, vous redescendrez en direction du quartier
de Maltagialla.

@ La chitaigneraie: u castagnetu

La Corse a été le théitre d'une véritable civilisation de
la chitaigne 4 partir du haut Moyen-Age. Cet « arbre 2
pain » a permis aux populations de subsister en période
de disette. Le chitaignier, # castagnu, est un arbre sin-



gulier, indissociable de la présence humaine sans laquelle

la chitaigneraie déclinerait et finirait par disparaitre.
Cette civilisation du chataignier a faconné I'espace de
la moyenne montagne: murets en pierre séche, chemins
d’acces, canaux d’irrigation, constructions destinées au
stockage, au séchage et au broyage.

Les savoir-faire liés A cette culture sont nombreux et trés
élaborés tant pour sa culture que pour sa transformation.
La chétaigneraie corse, qui a été A son apogée au milieu
du XIX® siecle avec une production dépassant les 25000
hectolitres, a connu un fort déclin au XX siecle.
Aujourd’hui, la castanéiculture connait un nouveau
souffle autour de la foire de la chétaigne, « a Fiera di a
Castagna », de Bo-
cognano avec I'Ap-
pellation d’Origine
« Fa-
rine de Chitaigne
Corse » et la certifi-

Contrdlée

cation en agriculture

biologique.

La fontaine lavoir
sera  [ultime halte
de ce parcours de dé-
couverte dun village
emblématique de la
culture montagnarde
du Sud de la Corse.

|4 HILOMETRES
BOUCLE 58 mn

" Point bas :
860 meétres
Point haut :
879 métres

ﬂm d’inuéxé; : '
igneraie, séchoir

a cht;filgnes, moulin '
A eau, fontaine-
lavoir, architecture
traditionnelle.

Localisation

Serra d!Mamena

La commune de Serra di Scopamena, située 2 860 m d'altitude s'étend du Rizzanese au sud

a une altitude de 350m jusqu'au plateau du Cuscionu 2 1600m, sur une superficie d'environ

2 000 hectares. La tradition locale veut que Serra di Scopamena soit le centre historique

de I'Alta Rocca, appellation qui évoque une place forte, la « Rocca » médiévale, et par extension,

un site géographique occupant une position dominante.

@ LAlta Rocca: un territoire entre mer

et montagne

Serra di Scopamena, le plus haut village de UAlta Rocca,
est adossé aux contreforts du plateau du Cuscionu, grand
espace naturel dédié aux estives. Bien avant que Ihis-
toire ne commence et jusquau XX* siécle, 'Alta Rocca a
offert aux hommes un abri, une citadelle de granit, face
a P'insécurité et 4 la malaria qui régnaient Sur les plaines
littorales.

Serra di Scopamena affirme la dualité et la complémenta-
rité de ces territoires du Sud de la Corse faconnés par des
relations millénaires entre I'espace littoral et les différents
étages montagnards, a piaghja e a muntagna. Longtemps
les Corses ne connurent quune sédentarité relative,
la transhumance rythmant les échanges entre plaine et
montagne pour nourrir les troupeaux et fuir les chaleurs
insalubres de I'été. De cette trés ancienne économie agro-
pastorale subsistent encore aujourd’hui de nombreux
liens familiaux entre mer et montagne.

Le dynamisme contemporain du littoral porto-vecchiais
résulte en grande partie de I'action de familles originaires
de I’Alta Rocca. *
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